
Mittagsangebot
ICO Gera GmbH-Begegnungsstätte Eichenhof

Eichenstraße 11b, 07549 Gera

Vorbestellung erwünscht

Tel. 0172 2865312

Wochentag Menü 1 Menü 2

Montag
Kassler-Bohnenpfanne mit 

Kartoffeln

vegetarische Lasagne mit 

Spinat, Ei und Frischkäse

20.07.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 5,50 €

Dienstag
Gemüseschnitzel mit 

Kräutersoße und Kartoffeln

Nudeleintopf mit Hühner-

fleisch dazu 1 Scheibe Brot

21.07.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 5,50 €

Mittwoch Kartoffel-Lauch-Käse-Gratin
Tortellini mit Tomatensoße, 

dazu Möhrensalat

22.07.2026 Nachspeise Nachspeise

5,00 € 5,00 €

Donnerstag
Blumenkohl mit Hollandaise 

und Kartoffeln

Quarkkeulchen mit 

Vanillesoße

23.07.2026 Nachspeise Nachspeise

5,00 € 4,80 €

Freitag

Kräuterquark mit 

Kartoffeln,Leberwurst und 

Butter

Skandinavischer 

Lachseintopf mit 

Wurzelgemüse und Dillpüree

24.07.2026 Nachspeise Nachspeise

5,00 € 6,50 €
Die Übersicht der kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe liegen 

zur Einsichtnahme in der Küche.

Änderungen vorbehalten


