
Mittagsangebot
ICO Gera GmbH-Begegnungsstätte Eichenhof

Eichenstraße 11b, 07549 Gera

Vorbestellung erwünscht

Tel. 0172 2865312

Wochentag Menü 1 Menü 2

Montag Kartoffel-Hack-Auflauf Milchreis mit heißen Kirschen

11.05.2026 Nachspeise Nachspeise

5,50 € 4,70 €

Dienstag
Linseneintopf mit Würstchen 

dazu 1 Scheibe Brot

Eierkuchen mit Zucker & 

Zimt  a,c,f

12.05.2026 Nachspeise Nachspeise

4,70 € 4,50 €

Mittwoch
Frikadelle mit Kohlrabi und 

Petersilienkartoffeln

Nudeln mit Italienischer 

Tomatensoße und Parmesan

13.05.2026 Nachspeise Nachspeise

6,50 € 5,50 €

Donnerstag
Rührei mit Rahmspinat und 

Salzkartoffeln
Wirsing-Rahm-Spätzle

14.05.2026 Nachspeise Nachspeise

5,50 € 5,00 €

Freitag

Fischpfanne mit 

Juliennegemüse und 

Kartoffeln

Gemüsereis-Auflauf

15.05.2026 Nachspeise Nachspeise

6,50 € 4,70 €
Die Übersicht der kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe liegen 

zur Einsichtnahme in der Küche.

Änderungen vorbehalten


