
Mittagsangebot
ICO Gera GmbH-Begegnungsstätte Eichenhof

Eichenstraße 11b, 07549 Gera

Vorbestellung erwünscht

Tel. 0172 2865312

Wochentag Menü 1 Menü 2

Montag
Hühnerfrikassee mit Gemüse 

und Butterreis

Kaiserschmarrn mit warmer 

Vanillesoße

30.03.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 4,50 €

Dienstag
Lasagne Bolognese mit 

Weißkrautsalat

Pichelsteiner Eintopf 

dazu 1 Scheibe Brot

31.03.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 4,70 €

Mittwoch
Leberragout mit Apfel und 

Zwiebel dazu Püree

Nudeln mit Tomatensoße 

und Jägerschnitzel

01.04.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 6,00 €

Donnerstag
Bratwurst mit Sauerkraut und 

Kartoffeln

Kräuterquark mit 

Kartoffeln,Leberwurst und 

Butter

02.04.2026 Nachspeise Nachspeise

6,00 € 4,70 €

Freitag

vegetarischer 

Blumenkohleintopf dazu 1 

Scheibe Brot

Fischfilet Bordelaise mit 

Püree und Salat

03.04.2026 Nachspeise Nachspeise

4,70 € 5,50 €
Die Übersicht der kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe liegen 

zur Einsichtnahme in der Küche.

Änderungen vorbehalten


