
 
 

 

        MITTAGESSEN   WOCHENPLAN  

 
                  Caritasverband für Ostthüringen e.V. + ICO Gera GmbH 

Begegnungsstätte "Eichenhof", Eichenstraße 11b in Gera - Lusan 

11:00 bis 12:30 Uhr 

Vorbestellung erwünscht!           

Fon  0172 2865312 
 

15. 03. - 19. 03. 2021 

 
 

Montag 
 
Wurstgulasch mit  Kartoffelbrei und Garnitur 

 
4,60 € 

 
Dienstag 

 
Hühnerpfanne mit Reis und Salat 

 
5,30 € 

 
Mittwoch 

 
Linseneintopf mit Kassler und Brot 

 
4,20 € 

 
Donnerstag 

 
Schlachteplatte mit Kartoffeln und Sauerkraut 

 
5,30 € 

 
Freitag 

 
Gemüsefrikadelle mit Kartoffeln und Rahmsoße 

 
4,50 € 

 
Änderungen vorbehalten!  


